La Poltrona

Riu Ischirtiore

Info: La qualita di questa descrizione non e stata ancora controllata o é stata valutata negativa.

Se si conosce questo canyon, si prega di controllare questa descrizione e di inviare una segnalazione con una
valutazione per questa descrizione utilizzando Segnalazioni +Nuova segnalazione. Se notate un errore, fatecelo
sapere o unitevi alla comunita per correggere voi stessi questa descrizione.
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Creare: 2025-09-08 15:49:30 Stampa: 2026-04-05 10:04:14

’Paese: Italia / Iltaly Regione: Sardegna Sottoregione: Nuoro Citta: Dorgali

|Difficolté: un po' difficile |Grado: v4 alll |Tempo totale: 2h55
’Tempo avvicinamento: 1h ’Tempo giaro: 1h40 ’Tempo ritorno: 15min
’Altitudine di entrata: 430m ’Altitudine di uscita: 200m ’Altitudine delta: 230m
’Lunghezza del canyon: 400m ’Rapel piu alto: 35m ’Quantité rapelli: 7
’Transporto: a piedi ’Tipo di roccia: ’Area di ingresso: km?
’Stagione: ’0rientamento: ’Tempo migliore:
Valutazione: 7 0 () lInfo: % 0 () Belay: % 2 (1)
’Specialité:

Attrezzatura:

Corde: 2x50

Sintesi: (traduzione alternativa)

Dry canyon

’Idrologia:

’Accesso:

Avvicinamento: (traduzione alternativa)

From the parking lot, walk to the exit of the football pitch and climb up through the dry streambed parallel to the
Poltrona. From an altitude of around 300-350 m, look for a small mountain pass on the left to reach the canyon.
Most of the time you will be following goat paths.

Giro: (traduzione alternativa)
At the beginning it is quite flat, the notch becomes clearer and it gets steeper. The search for footholds is
interesting because you end up further down in the climbing area.

Ritorno: (traduzione alternativa)
Keep left on climbing paths back to the sports grounds

Coordinate:

Inizio del canyon 40.2853 9.6102

Fine del canyon 40.2831 9.6126
Parcheggio Entrata e uscita 40.2812 9.6175

Rapporti:
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Viene riportata la discesa senza problemi di un gruppo.



http://www.google.com/maps/place/40.28528900,9.61024300
http://www.google.com/maps/place/40.28306700,9.61256700
http://www.google.com/maps/place/40.28121900,9.61750100

