
Rego da Mazoca
Info: La calidad de esta descripción no se ha comprobado todavía o se ha calificado como mala.
Si conoces este cañón, por favor comprueba esta descripción y envía un informe con una valoración para esta
descripción usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algún error, por favor háznoslo saber o únete a la
comunidad para arreglar esta descripción tú mismo.
Crear: 2026-03-14 22:15:55 Actualizar: 2026-03-14 22:15:55 Imprimir: 2026-04-03 06:04:06
País: España / Spain   Región: Galicia   Subregione: provincia de La Coruña / Provincia da Coruna   Ciudad:

Dificultad:  no tan difícil Grado:  v3 a2 II Tiempo total:  2h52
Tiempo acceso: 2min Tiempo tour: 2h Tiempo regreso: 50min
Altitud de entrada: m Altitud de salida: m Altitude delta:

Longitud del cañón:  1500m Rapel más alto: 34m Cantidad rapells: 3
Transporte: Tipo de roca: Zona de entrada: km²
Temporada: septiembre - mayo Orientación: Mejor época:

Clasificación:  0 () Información:  0 () Belay:  0 ()
Especialidades:

Equipo:

Resumen:
Barranco sin interés, solo 3 rápeles, se podría combinar con Teixido. En palabras de EC/DC “se puede utilizar para 
iniciación y para la puesta en práctica y formación en técnicas de progresión en cañones” pero no aconsejan 
hacerlo entero, solo la parte superior.
Hidrología:

Acceso:
Iremos hasta As Neves (A Capella), aquí nos desviamos hacia la central del Eume y Estoxa.
Pasamos Estoxa y Gunxel, al poco el puente sobre el Rego de Mazoca, lo pasamos y aparcamos.
Si tenemos dos vehículos y lo queremos hacer integral deberemos ir con el coche de retorno al monasterio de 
Caaveiro
Acceso:
Bajaremos por un senderito por esta pradera hacia el cauce
Recorrido:
Ver topo
Regreso:
Tras las 2 primeras cascadas, en el tramo más llano deberemos salir a la izquierda a través del bosque a coger la 
senda que sube.
Otra opción es llegar hasta el final y salir por el Monasterior
Coordenadas:

Informes:
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Todos los datos importados desde
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:acoruna:mazoca
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