Cenza

Da Cenza,Barranco del Val Da Cenza

Info: La calidad de esta descripcidon no se ha comprobado todavia o se ha calificado como mala.

Si conoces este caidn, por favor comprueba esta descripcién y envia un informe con una valoracién para esta
descripcién usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algun error, por favor hdznoslo saber o Unete a la
comunidad para arreglar esta descripciéon ti mismo.

’Crear: 2024-06-05 22:46:39 ’Actualizar: 2026-03-14 22:05:18 ’Imprimir: 2026-04-03 07:04:24

Pais: Espafia / Spain Regidén: Galicia Subregione: provincia de Orense / Provincia de Ourense Ciudad:
Villarino de Conso

Dificultad: difici Grado: v5 a2 Il Tiempo total: 2h50
’Tiempo acceso: 40min ’Tiempo tour: 2h ’Tiempo regreso: 10min
’Altitud de entrada: m ’Altitud de salida: m ’Altitude delta:
’Longitud del cafién: 310m ’Rapel mas alto: 46m ’Cantidad rapells: 6
’Transporte: ’Tipo de roca: ’Zona de entrada: km?
’Temporada: junio - agosto ’0rientaci6n: ’Mejor época:
’CIasificacién: %7 0() ’Informacién: * 0() ’Belay: * 0()

’Especialidades:

|Equipo:

Resumen:
Bonita cascada de 66m, el resto no es gran cosa. Podremos seguir el cauce del Couso (precioso aunque sin
dificultades) o hacer combinacidén de coches subiendo a San Mamede

Hidrologia:
En casi cualquier punto

Acceso:

Tenemos que ir hacia Vilarino de Conso. Para ello por la A52 salimos en A Gudifia y cogeremos direccién Vilarino
de Conso

Por la OUR-CU-346 hasta sobrepasar la presa, casi en Entrecinsa, aqui giramos a la izquierda hacia Edrada.
Seguiremos por esta carretera hasta casi Edrada.

1.- Si tenemos dos coches y queremos salir en San Mamede, justo antes de llegar a Edrada cuando se cruza el rio
Couso a la izquierda orografica, sale una carretera a la derecha a San Mamede, a los 200m desvio a la izquierda y
seguiremos hasta el pueblo, lo sobrepasamos y tras la curva de izquierdas sale una pista por nuestra izquierda en
descenso hacia el rio. Aparcamos el coche de acceso.

2.- Si no vamos a hacer combinacién de coches, o con el coche de acceso, seguiremos hasta Edrada y
aparcaremos

Acceso:

Saldremos por los restos de una pista direccién NO, en subida, en Maps estd marcado como “Mirador fervenza de
Edrada”. Seguiremos esa pista hasta una horquilla de izquierdas muy cerrada justo frente a San Mamede (en el
otro lado del valle), dejamos esta pista y vamos de frente hacia el mirador, lo pasamos y ahora ya con la
referencia de la cascada, seguimos por encima de este salto de agua hasta que el “sendero” cruza el arroyo.

Recorrido:

Un par de pequefios rapeles de 10m para llegar a la gran cascada de 66m (cuerda necesaria para superarla min
de 72m), tras esto toboganes, destrepes y un par de pequefos rapeles.

Al llegar al rio Couso lo podemos continuar haciendo barranquismo acuatico, sin grandes dificultades pero si un
entorno envidiable

Regreso:

Con combinacién de coches, al llegar al Couso lo cruzamos y subimos por esa ladera a coger la pista que hay al
otro lado, la remontamos hasta el coche de retorno.

Si seguimos el rio hasta Edrada




Coordenadas:
Inicio del Cafidn 42.1489 -7.2347

Informes:
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Informacién: Partes de la descripcién del cafidn se han importado automaticamente. Concretamente, los campos
Verticalidad, Acudticos, Seriedad, Resumen, Hidrologia, Acceso, Acceso, Recorrido, Regreso, Tiempo acceso,
Tiempo regreso, Cantidad rapells, Longitud del cafién, Temporada start, Temporada end, Ruta GPS, Topografia de
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:ourense:val_cenza

2023-03-09 | System User | | |3 | |
Daten importiert von https://ropewiki.com/Cenza

Barranco do Val de Cenza

San Mamede de Edrada
Vilariflo de Conso (Ourense)

Desarrollo: 310 m.
Desnivel: 160 m.
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Importado de infobarrancos.es


http://www.google.com/maps/place/42.14888889,-7.23472222

