
Salto de Gaíntza
Info: La calidad de esta descripción no se ha comprobado todavía o se ha calificado como mala.
Si conoces este cañón, por favor comprueba esta descripción y envía un informe con una valoración para esta
descripción usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algún error, por favor háznoslo saber o únete a la
comunidad para arreglar esta descripción tú mismo.
Crear: 2026-03-14 22:17:10 Actualizar: 2026-03-14 22:17:10 Imprimir: 2026-04-03 06:04:45
País: España / Spain   Región: Navarra, Comunidad Foral de   Subregione: provincia de Navarra   Ciudad:

Dificultad:  difícil Grado:  v5 a2 III Tiempo total:  4h40
Tiempo acceso: 2h Tiempo tour: 2h Tiempo regreso: 40min
Altitud de entrada: m Altitud de salida: m Altitude delta:

Longitud del cañón:  500m Rapel más alto: 67m Cantidad rapells:

Transporte: Tipo de roca: Zona de entrada: km²
Temporada: enero - diciembre Orientación: Mejor época:

Clasificación:  0 () Información:  0 () Belay:  0 ()
Especialidades:

Equipo:

Resumen:
Espectacular cascada en la sierra de Aralar. Aproximación dura pero merece la pena, resbaladizo, exigente, 
técnico… Solo apto para gente con experiencia.
Revisar regulaciones https://montanaregulada.org/area/aizkorriko-zuloa-salto-de-gaintza a 2022 permitido
Hidrología:
No en la vertical y complicado en el resto por lo difícil del terreno, hay que conocer bien la zona
Acceso:
Situándonos entre Pamplona y Donosti, en el bonito pueblo de Lekunberri con su preciosa vía verde de Plazaola 
hacia Tolosa por la NA1300
Entre arribe y Betelu, desvío a Gaíntza. Atrevesamos el pueblo y seguimos por un carreterín hasta las últimas 
casas/fincas. Desde aquí ya veremos la magnífica cascada a descender
Acceso:
Seguiremos el GR que sube hace Irumugarrieta, llegaremos a una fuente casi a los 1000m de altitud, al poco el 
sendero gira hacia el sur (izquierda) y nosotros debemos irnos a la derecha siguiendo una senda perdida y 
perdedora por unos prados herbosos bastante resbaladizos. Nos adentramos en el bosque y ya sin perder altura 
iremos buscando una surgencia que alimenta nuestro barranco, seguimos el cauce hasta un primer salto, en 
rampa con instalación en un árbol a la izquierda.
Recorrido:
Un primer rápel en rampa de unos 30m seguido de otro cortito, caminamos entre ramas y peleando con el 
entorno para llegar al siguiente rápel cortito antes del R40 colgado que nos da acceso a la gran cascada de más 
de 60m.
Tenemos un primer rápel de 20 y luego otro de unos 47 en una instalación colgada, expuesta y bastante 
dificultosa. En caso de caudal elevado nos resultará harto complicado encontrarla e instalar así que mejor prever 
cuerdas de 70m para, llegado el caso, instalar desde arriba hasta el suelo, unos 65m de rápel
Regreso:
Seguir el cauce hasta un sendero que nos lleva a la derecha hasta el sendero de acceso
Coordenadas:
Inicio del Cañón  43.0144 -2.0160
Final del Cañón  43.0144 -2.0159
Desconocido  43.0099 -2.0293
Desconocido  43.0099 -2.0289
Desconocido  43.0100 -2.0286

http://www.google.com/maps/place/43.01444800,-2.01603000
http://www.google.com/maps/place/43.01442600,-2.01591700
http://www.google.com/maps/place/43.00988100,-2.02930100
http://www.google.com/maps/place/43.00988300,-2.02894800
http://www.google.com/maps/place/43.01001300,-2.02862700


Informes:
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Todos los datos importados desde https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:navarra:gainza
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