Barranco del Rego das Fragas

Info: La calidad de esta descripcion no se ha comprobado todavia o se ha calificado como mala.

Si conoces este cafidn, por favor comprueba esta descripcién y envia un informe con una valoracién para esta
descripciéon usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algun error, por favor hdznoslo saber o Unete a la
comunidad para arreglar esta descripcién ti mismo.

’Crear: 2026-03-14 22:07:14 ’Actualizar: 2026-03-14 22:07:14 ’Imprimir: 2026-04-03 06:04:18
’Pau’s: Espafia / Spain Regidn: Galicia Subregione: provincia de Orense / Provincia de Ourense Ciudad:
’Dificultad: un poco dificil ’Grado: vd a2 ll ’Tiempo total: 2h55

’Tiempo acceso: 40min ’Tiempo tour: 2h ’Tiempo regreso: 15min
Altitud de entrada: m |Altitud de salida: m Altitude delta:

’Longitud del caiién: 600m ’Rapel mas alto: 45m ’Cantidad rapells: 5
’Transporte: ’Tipo de roca: ’Zona de entrada: km?
’Temporada: septiembre - mayo ’0rientaci6n: ’Mejor época:

’CIasificacién: 77 0 () ’Informacién: % 0() ’Belay: % 0()

’Especialidades:

’Equipo:

Resumen:
Descenso abierto, vertical, con buenas vistas y que deberemos hacerlo tras lluvias si lo queremos pillar con buen
caudal, en verano puede llegar a secarse. Prever material de repuesto

Hidrologia:
Si, tras R4 al mirador

Acceso:

Por la A52 hasta Ribadavia, aqui salimos a coger la nacional y nos desviamos la norte hacia Avién (San Xusto)
Situacién bcos Fragas y Rodeiro

Llegaremos a San Xusto por la OU212, seguimos la misma carretera hasta el desvio a Abelenda, lo cruzamos y
llegamos a Mouriscados. Aqui giramos a la izquierda por la OU0356 hasta Boeixos (cruzaremos el arroyo por su
salida). Justo a la entrada del pueblo sale un carreterin a la derecha, podemos aparcar por aqui.

Acceso:

Acceso bcos Fragas y Rodeiro

Por esa misma calle, a los pocos metros sale a la derecha una antigua pista que sube zigzagueante por la ladera a
empalmar con otra pista més marcada

En esta otra pista haremos una horquilla de izquierdas, otra de derechas y en la siguiente de izquierdas, que
empieza a suavizar la subida, dejamos la pista y seguimos rectos hacia el cauce

Recorrido:
Abierto, con accesos algo delicados y una preciosa cascada de 45m cuando lleva un buen caudal

Regreso:
Al llegar al puente salimos por la derecha a la carretera y la seguimos al lugar de aparcamiento

Coordenadas:
Inicio del Cafidn 42.3869 -8.2958
Final del Carién 42.3871 -8.2958

Informes:
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Todos los datos importados desde https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:ourense:fragas



http://www.google.com/maps/place/42.38694000,-8.29576700
http://www.google.com/maps/place/42.38706000,-8.29575900

