
Estenc
Canyon d' Estenc,Var

Info: La calidad de esta descripción no se ha comprobado todavía o se ha calificado como mala.
Si conoces este cañón, por favor comprueba esta descripción y envía un informe con una valoración para esta
descripción usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algún error, por favor háznoslo saber o únete a la
comunidad para arreglar esta descripción tú mismo.
Crear: 2023-11-20 21:17:20 Actualizar: 2025-06-27 21:56:26 Imprimir: 2026-04-03 07:04:40
País: France   Región: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregione: Alpes-Maritimes  
Ciudad: Entraunes
Dificultad:  un poco difícil Grado:  v4 a4 ? Tiempo total:  1h35
Tiempo acceso: 5min Tiempo tour: 1h30 Tiempo regreso: 0min
Altitud de entrada: 1760m Altitud de salida: 1660m Altitude delta: 100m
Longitud del cañón:  150m Rapel más alto: 20m Cantidad rapells:

Transporte: Tipo de roca: Zona de entrada: km²
Temporada: Orientación: Mejor época:

Clasificación:  2.4 (1) Información:  0 () Belay:  0 ()
Especialidades:

Equipo:

Resumen:
Rohdaten Import von Descente Canyons https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/23709
Hidrología:

Acceso:

Acceso:

Recorrido:

Regreso:

Coordenadas:
Inicio del Cañón  44.2359 6.7521

http://www.google.com/maps/place/44.23590000,6.75209000


Informes:

2025-09-29 | System User | |  |  |  Alto |  Completado
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Estenc Tres belle enchainement, nécessite une
bonne maîtrise des techniques de cordes pour gerer le passage dans ce débit important. Descendu avec la team
FFSC de Bretagne. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23709/observations.html)

2025-09-27 | System User | |  |  |  Alto |  Completado
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Estenc Ras (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23709/observations.html)

2025-09-04 | System User | |  |  |  Alto |  Completado
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Estenc Bien sympa ce canyon, beaucoup d’eau
mais c’est ce qu’on cherche. Guidé possible après la première C20 qui suivait la première MC. Saut possible 2/3m
juste après le guidé. Ligne de rappel en RD dans le dernier casse au sec, trop d’eau pour l’actif en RG. (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23709/observations.html)

2025-09-03 | System User | |  |  |  Loco |  Completado
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Estenc (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23709/observations.html)

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/23709/Estenc.html


