
Seu Espina
la Foz de Séu Espina,de Llañagoria,Foz Seu Espina,La Foz de la Riega Mayor

Info: La calidad de esta descripción no se ha comprobado todavía o se ha calificado como mala.
Si conoces este cañón, por favor comprueba esta descripción y envía un informe con una valoración para esta
descripción usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algún error, por favor háznoslo saber o únete a la
comunidad para arreglar esta descripción tú mismo.
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País: España / Spain   Región: Asturias, Principado de / Principality of Asturias   Subregione: Asturias   Ciudad:
Ponga
Dificultad:  fácil Grado:  v2 a1 III Tiempo total: 

Tiempo acceso: 2h Tiempo tour: Tiempo regreso: 2h
Altitud de entrada: m Altitud de salida: m Altitude delta:

Longitud del cañón:  m Rapel más alto: 8m Cantidad rapells: 2
Transporte: Tipo de roca: Zona de entrada: km²
Temporada: septiembre - mayo Orientación: Mejor época:

Clasificación:  0 () Información:  0 () Belay:  0 ()
Especialidades:

Equipo:

Resumen:
Barrancos a combinar, acceso y retornos largos para dos barrancos sin demasiada entidad. Su fortaleza es lo poco 
conocidos, solitarios y lo magnífico del entorno que los rodea. Ya que llegamos hasta ellos es mejor hacer ambos y 
en ese caso mejor tras lluvias para asegurarnos que las pozas tengan agua limpia y corra algo.
Coleccionismo
El descenso del barranco parece estar prohibido por estar en el parque de Ponga, consultar posibles restricciones.
Fuente: https://www.ponga.es/descenso-de-barrancos
Hidrología:
Sí en Seu, complicados en Sorbeyu
Acceso:
Situándonos en Cangas de Onís, cogeremos la N625 para remontar el Sella.
En el pk 135 tenemos el desvío a la derecha a Viego por la PO-2, en dirección Beleño, hasta el p.k. 5, la collada 
Llomena en donde aparcaremos
Si tenemos un vehículo alto podríamos subir por la pista hasta el Excueñu, al lado de la cantera. Que es inicio de 
la senda al pico Pierzo.
Acceso:
Desde la cantera por la senda del pico Pierzo hasta el collado, al otro lado las majadas de Aranga, dejamos el 
sendero del pico y nos metemos en estos llanos para pasar al otro lado a coger la senda que baja al circo del río 
Salgaredo. A media altura llegaremos a una fuente/abrevadero en donde el sendero se bifurca. Aquí tenemos las 
dos opciones, seguir hacia abajo al Seu Espina o irnos por el sendero de la izquierda rodenado el circo hacia los 
Palombinos, al otro lado tenemos el Sorbeyu.
Recorrido:
Ver topo
Regreso:
Tras la confluencia de ambos descensos salimos por la derecha a subir al camino. Tendremos que remontar el 
camino por encima del Seu Espina y que nos lleva a su cabecera, el resto es desandar la senda de acceso
Coordenadas:
Inicio del Cañón  43.2251 -5.1624

http://www.google.com/maps/place/43.22510000,-5.16240000
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