Rec de Cabanelles

Info: La calidad de esta descripcion no se ha comprobado todavia o se ha calificado como mala.

Si conoces este cafidn, por favor comprueba esta descripcién y envia un informe con una valoracién para esta
descripciéon usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algun error, por favor hdznoslo saber o Unete a la
comunidad para arreglar esta descripcién ti mismo.

’Crear: 2026-03-14 22:15:44 ’Actualizar: 2026-03-14 22:15:44 ’Imprimir: 2026-04-03 08:04:38

Pais: Espafia / Spain Regién: Catalufia / Catalunya Subregione: Barcelona [Barcelona] / Provincia de
Barcelona Ciudad:

’Dificultad: no tan dificil ’Grado: v3alll ’Tiempo total: 1h30
’Tiempo acceso: 20min ’Tiempo tour: 1h ’Tiempo regreso: 10min
’Altitud de entrada: m ’Altitud de salida: m ’Altitude delta:
|Longitud del cafién: 900m |Rape| mas alto: 25m |Cantidad rapells: 8
’Transporte: ’Tipo de roca: ’Zona de entrada: km?
’Temporada: septiembre - mayo ’0rientaci6n: ’Mejor época:
Clasificacién: 77 0 () lInformacién: % 0 () Belay: % 0 ()

’Especialidades:

’Equipo:

Resumen:

También conocido por su toponimia como Torrent de la Monnera.

Recientemente abierto por los compaferos de EGAN, se podria decir que es la parte superior de Pas de I'Escalell,
compartiendo este precioso enclave. Barranquito casi sin agua salvo después de lluvias, con rapeles modestos
sobre preciosas tobas y pequefos rincones llenos de magia. Perfecto para combinar con sus vecinos Escalell y
Escalellé sin correr demasiado y con un solo vehiculo.

Hidrologia:
Si

Acceso:

Por la C16 llegaremos a Berga y tras pasar el tinel cogeremos la C26 a Vilada

Casi saliendo del pueblo veremos un desvio a la izquierda a Sant Roma de la Clusa. Seguiremos de frente por esa
pista y llegaremos al barranco, el cual sobrepasamos por su derecha orogréfica, justo cuando pasamos su entrada
llegamos a un prado con zona de picnic donde aparcamos para Escalellé y Escalell.

Seguiremos por la pista hasta Sant Roma, podriamos aparcar unos metros antes justo a la salida del barranco, en
funcién de la zona de aparcamiento tardaremos algo mas en la subida o en el retorno

Acceso:
Seguiremos la pista que es el GR4 pasando Sant Roma, el mirador y un kildbmetro después, en dos curvas
enlazadas pasamos sobre el arroyo, momento para acceder.




Recorrido:

Entramos de plano en un cauce limpio que rapidamente se convierte en una rampa, si esta mojada, atentos a los
resbalones.

Continuamos abajo con algunos resaltes pequefios encontrarnos un resalte atravesado por un alambre con una
piedra colgando en medio de la cauce, javiso por el ganado!. Superamos el obstaculo por la izquierda y nos
situamos en la rampa que da paso al ler rapel, en el suelo, izquierda, 21 metros.

En todo lo recorrido, los resaltes son de piedra pémez. Ahora toca progresar por el cauce, unos ciento sesenta
metros, con algunos resaltes faciles. Encontraremos puntos del recorrido en que tendremos que bordear el cauce
por la derecha debido a los arbustos y el ramaje. Hemos llegado al lugar donde un sendero local cruza el cauce
del Rec, en la izquierda nos conduce a la pista que hemos utilizado para realizar la aproximacién. Proseguimos
abajo unos metros mas y llegamos al lugar donde el Rec concentra el desnivel, 22 rapel, pino derecha,18 metros.
El préximo lo tenemos en la dcha, 3er rdpel, avellano detrds derecha, 20 metros, pasaremos por debajo del
tronco. Continuamos descendiendo y no tardaremos mucho en encontrar el 42 rapel, boj a la derecha 10 metros, a
tocar, el 52 rapel, bojes izquierda, 6 metros, es el mas corto de todo el recorrido. Enseguida encontramos el 6e
rapel, boj izquierda, 12 metros. Ahora toca bajar unos sesenta metros faciles hasta la pista que lleva en el Mas del
Rossinyol a la derecha, y en nuestro vehiculo a la izquierda. No queremos dar por finalizado el descenso aqui, asi
que investigamos la canalizacién del Rec por debajo de la pista y nos damos cuenta de la posible continuidad por
el interior del conducto, que esta limpio y con la suficiente amplitud para progresar agachados o cuatro patas. El
79 rapel lo tenemos a la derecha, dos chapas, la primera abajo y la segunda en el techo. Debemos creer que
alguna de las dos chapas resistird una posible crecida del caudal. Si las dos chapas se estropean, tenemos una
tercera chapa en el exterior, derecha, para efectuar el rapel. Indicadores B y C para los rapeles. En el inicio del
conducto tenemos una chapa, izquierda. Esta chapa, tan sélo la utilizaremos para asegurar el acceso a los rapeles
en caso de un prominente caudal de agua, indicador A. Efectuamos el 7° rapel, a la derecha 23 metros.
Continuamos el descenso hasta el punto donde el cauce da un giro a la izquierda y tenemos ante una larga
rampa, que si la encontramos seca, la podremos trepar, pero mojada, tiene su riesgo, por eso, tenemos el 82 rapel
opcional en el suelo, a la derecha, 24 metros tan sélo nos restan un giro a la derecha, otro a la izquierda por
terreno facil y ya tenemos la salida a la izquierda, pista. Volveremos por la misma a la izquierda hasta la Clusa,
donde tenemos el vehiculo, 20 minutos.

Regreso:
Llegaremos a la pista de acceso

Coordenadas:
Inicio del Cafdn 42.1869 1.9353
Final del Canén 42.1870 1.9353

Informes:
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Todos los datos importados desde
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:barcelona:monnera



http://www.google.com/maps/place/42.18689000,1.93526800
http://www.google.com/maps/place/42.18698100,1.93525800
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