
Monja
Barranco de la Monja,Las Lajas

Info: La calidad de esta descripción no se ha comprobado todavía o se ha calificado como mala.
Si conoces este cañón, por favor comprueba esta descripción y envía un informe con una valoración para esta
descripción usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algún error, por favor háznoslo saber o únete a la
comunidad para arreglar esta descripción tú mismo.
Crear: 2023-11-20 21:13:36 Actualizar: 2026-03-14 22:00:51 Imprimir: 2026-04-03 07:04:53
País: España / Spain   Región: Canarias / Canary Islands   Subregione: Santa Cruz de Tenerife   Ciudad:
Buenavista del Norte
Dificultad:  extremadamente difícil Grado:  v7 a5 V Tiempo total:  5h25
Tiempo acceso: 25min Tiempo tour: 5h Tiempo regreso: 0min
Altitud de entrada: 515m Altitud de salida: 0m Altitude delta: 515m
Longitud del cañón:  850m Rapel más alto: 300m Cantidad rapells: 15
Transporte: Tipo de roca: Zona de entrada: km²
Temporada: enero - diciembre Orientación: Mejor época:

Clasificación:  2.6 (1) Información:  0 () Belay:  0 ()
Especialidades:

Equipo:

Resumen:
También conocido como Barrete, paralelo a Monja 2 o Lajas. Comparten acceso con Ajoque aunque el retorno en 
este caso se debe hacer en barco desde la playa de los Barqueros, donde tendremos que tener la marea para que 
se pueda acercar el barco, también habrá que tener en cuenta que hay que nadar hasta el barco en mar abierto.
Se dice que es uno de los descensos más complicados de las islas (accesos complicados, destrepes peligrosos, 
reuniones expuestas y aéreas, rápeles de más de 70m…). En nuestra opinión la criticidad, dadas las especiales 
condiciones de este barranco, el tiempo necesario para hacerlos, la falta de escapes desde el R7, etc. no puede 
ser inferior a V (todo es valorable y opinable en este mundillo)
Evitar periodos de lluvias.
Parte está dentro de la Zona de Especial Protección para las Aves (ZEPA) y del parque del Teno.
Actualmente no conceden autorizaciones https://montanaregulada.org/area/barranco-de-la-monja
Hidrología:
Imposibles desde R7
Acceso:
Situación bcos Ajoque, Marrubio, Torre y Baranda.
El coche de retorno en Buenavista del Norte, en donde nos dejará el barco.
Con el vehículo de acceso volvemos a Buenavista, salimos por la carretera de El Palmar TF436, justo pasado El 
Palmar tomamos el desvío a la derecha a Teno Alto. Iremos hasta Teno en donde giraremos a la derecha por la 
pista La Mulata, seguiremos por ella hasta una bifurcación que por la izquierda se sigue por el camino La Mulata, 
iremos hasta el final en donde aparcamos.
Acceso:
Acceso bcos Ajoque, Barrete y Lajas
Saldremos a la derecha por la pista casi 300m para seguir por la izquierda (dirección N), durante otros 300m para 
irse a la izquierda (dirección NO) por el monte siguiendo la pequeña vaguada que se va haciendo patente. Al 
llegar a la vertical buscaremos el afluente izquierdo
Recorrido:
Ver topo
Regreso:
En barco



Coordenadas:
Inicio del Cañón  28.3606 -16.8869
Final del Cañón  28.3648 -16.8872
Aparcamiento a la entrada  28.3530 -16.8867
Informes:
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Información: Partes de la descripción del cañón se han importado automáticamente. Concretamente, los campos
Seriedad, Resumen, Hidrología, Acceso, Acceso, Recorrido, Regreso, Cantidad rapells, Temporada start,
Temporada end, Ruta GPS, Topografía de
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:canarias:monja
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Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/24116/Monja.html

http://www.google.com/maps/place/28.36060000,-16.88690000
http://www.google.com/maps/place/28.36480000,-16.88720000
http://www.google.com/maps/place/28.35300000,-16.88670000

