
Rio Frio (Cantabria)
Cañón de Río Frío

Info: La calidad de esta descripción no se ha comprobado todavía o se ha calificado como mala.
Si conoces este cañón, por favor comprueba esta descripción y envía un informe con una valoración para esta
descripción usando Informes +Nuevo informe. Si detectas algún error, por favor háznoslo saber o únete a la
comunidad para arreglar esta descripción tú mismo.
Crear: 2024-06-05 23:14:06 Actualizar: 2026-03-14 22:11:18 Imprimir: 2026-04-03 08:04:53
País: España / Spain   Región: Cantabria   Subregione: Cantabria   Ciudad: Vega de Liébana
Dificultad:  no tan difícil Grado:  v3 a3 III Tiempo total: 

Tiempo acceso: Tiempo tour: 3h Tiempo regreso: 10min
Altitud de entrada: m Altitud de salida: m Altitude delta:

Longitud del cañón:  2000m Rapel más alto: 18m Cantidad rapells: 10
Transporte: Tipo de roca: Zona de entrada: km²
Temporada: junio - agosto Orientación: Mejor época:

Clasificación:  0 () Información:  0 () Belay:  0 ()
Especialidades:

Equipo:

Resumen:
Barranco caudaloso, deportivo y muy divertido. Cuidado si la central no funciona pues el caudal puede ser 
elevado o elevarse rápidamente y causar problemas
Hidrología:
Bastante complicados en las zonas más cerradas
Acceso:
Por la N621 dirección Potes seguiremos hacia el puerto de San Glorio y en La Vega se gira a la izquierda por la 
CA894 hacia Bárago.
Pasamos Bárago y a la altura del puente podemos aparcar el coche de retorno o meternos a la izquierda por la 
pista que sube a la central.
Con el coche de acceso seguimos hasta Cucayo, atravesamos el pueblo y vamos al puente sobre el río. 
Aparcamos por aquí
Acceso:
Desde el puente de Cucayo
Recorrido:
Descenso con hasta 13 rápeles, muchos de los cuales son destrepables. El entorno envidiable hace de los tramos 
horizontales un paseo muy agradable y las zonas de rápeles son espectaculares. Prever material para naturales y 
reinstalación.
Muchísimo cuidado con el nivel del agua y posibles paradas de funcionamiento de la central que harían que se 
incremente el caudal.
Regreso:
Antes de la central hay un salto. Desde ese salto se puede salir a la derecha hacia la central. Si se deja el coche 
en el puente hay que seguir por el río o salir por la central y andar por la pista
Coordenadas:
Inicio del Cañón  43.0714 -4.6231

http://www.google.com/maps/place/43.07138889,-4.62305556


Informes:
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Información: Partes de la descripción del cañón se han importado automáticamente. Concretamente, los campos
Verticalidad, Acuáticos, Seriedad, Resumen, Hidrología, Acceso, Acceso, Recorrido, Regreso, Tiempo tour, Tiempo
regreso, Rapel más alto, Cantidad rapells, Longitud del cañón, Temporada start, Temporada end, Ruta GPS,
Topografía de https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:cantabria:rio_frio
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