Le Biez des Cruies

Le Biez des Cruies,Cascades du Biez des Cruies

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.

If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.

’Create: 2023-03-09 20:52:12 ’Update: 2024-01-03 22:16:36 ’Print: 2026-02-11 04:02:05

|Country: France Region: Auvergne-Rhone-Alpes Subregion: Ain Town: Contrevoz

IDifficulty: a little difficult Grading: v4 a2 Il Total time: 3h55
’Approachtime: 35min ’Tour‘time: 3h ’Returntime: 20min
|Altitude entry: 930m |Altitude exit: 700m Delta Altitude: 230m
’Canyon length: 250m ’Highest rapell: 34m ’Amount rapells: 9
’Transport: Car required ’Rock type: ’Drainage area: km?
’Season: ’Orientation: Northeast ’Best Time:

’Rating: 77 1.4 (1) ’Info: W 0() ’Belay: % 0()

|Specia|ities:

Gear:
Ropes: 2x 40m

Summary: (machine translated)
Rappel canyon, usually with no or only low water flow

Hydrology:

Access: (machine translated)
See Google aerial view in photo gallery.

Approach: (machine translated)

See position sketch for access with conversion.

For access from below without conversion, see specifically
http://g.s.r.free.fr/canyon/Topos/Cascades%2520du%2520Biez%2520des%2520Cruies.doc

Tour: (machine translated)
Sequence of rappels without running distances

Return: (machine translated)
Along the stream down pathless to the road.

Coordinates:

Canyon Start 45.8045 5.5906
Parking at Exit 45.8076 5.6020
Parking at Entry 45.8047 5.5721
Canyon End 45.8057 5.5942



http://www.google.com/maps/place/45.80450000,5.59061000
http://www.google.com/maps/place/45.80760000,5.60200000
http://www.google.com/maps/place/45.80470000,5.57210000
http://www.google.com/maps/place/45.80570000,5.59420000

Reports:

2025-05-30 | System User | |1 | ds | = Low | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Biez des Cruies Approche compliquée.
Malheureusement les indications pour I'approche sans navette du nouveau topo "Ain & Jura" (tirée de la carte
topo) sont erronées. On a d{ entrer dans le canyon au pied de la C30. A retenter par une autre approche quand il
y aura de l'eau! (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-05-10 | System User | | | | = Normal | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Biez des Cruies On a fait une variante d'acces avec
un parking a I'altitude de 770m sur une route forestiaire au dessus du village de Préveysieu dans le but de
grapiller quelques métres de déniv.... Bof pas terrible ... il a fallut faire les sangliers pour rejoindre l'itinéraire
normal.L'enchainement des cascades nous a beaucoup plu, superbe ambiance. Bon équipement avec déviations
originales et efficaces.Dc sympa un peu plus que filet d'eau. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-05-03 | System User | |1 | ds | = Low | &b Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Biez des Cruies Une belle randonnée avec des
descentes en rappel agréables, malgré le faible niveau d’eau. L'approche s’est bien déroulée, mais une fois que
I’'on commence a errer, cela peut devenir un vrai défi. Voici un lien vers I'itinéraire que nous avons suivi :
https://out.ac/laNj4x (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-05-02 | System User | | |« | = Low | & Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Biez des Cruies Parcourus avec la Team Bretagne.
Petit canyon sympa, Ras.Par contre, nous avons effectué la marche d'approche sans navette.....Bon chance a vous
;-) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-04-30 | System User | |1 | ¢ | = Low | &b Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Biez des Cruies J'ai raccourci les 2 déviation qui
maintenant sont top.si nan RAS (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/2163/observations.html)

2025-04-30 | System User | |1 | ¢ | = Low | &b Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Biez des Cruies RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-04-29 | System User | | | | = Normal | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fur Canyon Biez des Cruies RAS (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-04-27 | System User | | | & | = Normal | & Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Biez des Cruies DC- (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-03-22 | System User | |1 | ¢ | = Low | &b Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com flir Canyon Biez des Cruies Ras Premiére déviation changée
Deuxieme mise en place mais a raccourcir car trop longue (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)

2025-03-05 | System User | |1 | ¢/ | = Low | &b Completed

Automatisch importiert von Descente-Canyon.com fir Canyon Biez des Cruies Approche fait par navette via
innimont 14km se garer au niveau du chemin au virage 2km avant innimont au bout de la ligne droite ensuite
2km en montée sur une route carrossable mais interdite au voiture , a un carrefour de 5 chemin, prendre GR59
tout droite en descente, en gros rester sur le chemin, au bout de 5min dans un U, laisser le GR qui part en face et
prendre le chemin a droite, a 5min prendre le deuxieme chemin marquée a gauche, voir Iphigénie le continuer
jusqu’a trouver un petit ru, le suivre au milieu des ronces point gos 45.804444, 5.589722 suivre le ruisseau dans
la forét, 10min et commence avec la premiere C5 bien rester dans le ru aprés la derniére cascade au maximum et
retrouver le chemin de retour sur la gauche indiqué par un Keirn Equipement ras sauf au niveau des déviations la
premiere il faudrait remplacer la corde La deuxieme le maillon est fermé donc inutilisable a voir pour les
prochaines fois (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/2163/observations.html)




