
Distroit
Torrent du Distroit

Info: The quality of this description has not been checked yet or was rated bad.
If you know this canyon, please check this description and file a report with a rating for this description using
Reports -> +New Report. Should you notice any error, please let us know or join the community in order to fix this
description yourself.
Create: 2023-11-20 21:17:06 Update: 2025-06-27 21:56:25 Print: 2026-06-28 03:06:44
Country: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Hautes-Alpes  
Town: Châteauroux-les-Alpes
Difficulty:  difficult Grading:  v5 a2 II Total time:  4h35
Approachtime: 1h15 Tourtime: 3h Returntime: 20min
Altitude entry: 1860m Altitude exit: 1600m Delta Altitude: 260m
Canyon length:  500m Highest rapell: 150m Amount rapells:

Transport: Rock type: Drainage area: km²
Season: Orientation: Best Time:

Rating:  3.3 (1) Info:  0 () Belay:  0 ()
Specialities:

Gear:

Summary:
Rohdaten Import von Descente Canyons https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/23014
Hydrology:

Access:

Approach:

Tour:

Return:

Coordinates:
Canyon Start  44.6514 6.4690
Canyon End  44.6488 6.4709
Parking at Exit  44.6432 6.4767

http://www.google.com/maps/place/44.65140000,6.46902000
http://www.google.com/maps/place/44.64880000,6.47093000
http://www.google.com/maps/place/44.64320000,6.47674000


Reports:

2025-09-19 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Distroit Descente toujours au top! Même remarques
que dans les observations précédente! ;) J'ai du zappé un gros mousqueton primaire sur le dernier relais de la
C150 si quelqu'un tombe dessus ça serait avec plaisir de le récupérer (et de partager une petite bière avec
d'autres pratiquants) ;)J'habite dans le coin (0786846740) RAS de nouveau sur ce magnifique parcours! (Quelle:
https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23014/observations.html)

2025-09-15 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Distroit On s’est offert la marche d’approche de
3h30 en passant en faisant la grande boucle par les lacs du Distroit ! C’est jolie mais c’est bartasse… pour mettre
1h30 dans le canyon au final ;) (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23014/observations.html)

2025-09-13 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Distroit Équipement RAS , très jolie cadre, le
chemin de montée interdit passe très bien. Effectivement dans la deuxième cascade le tronc debout dans la
vasque pourrait être problématique avec plus de débit. Dans la cascade en S un bloc au milieu pourrait coincé la
corde méfiance. Jolie 42m et superbe 150m.Le relais avec moins de frottement au départ de la 150 se trouve 4 m
dessous. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23014/observations.html)

2025-08-17 | System User | |  |  |  Normal |  Completed
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Distroit DC+Attention sur la deuxième cascade un
tronc est en travers ça pourrait être un peu piegeux. Avant la C42 une plaquette à disparue, on ne peux plus tirer
de main courante mais la desescalade se fait bien.Sur le prochain rappel après la C42 on est passé au dessus du
bloc de peur de rester coincé sous le bloc mais ne présente pas de gros danger si on n'a pas peur d'aller ramper
dessous dans la flotte (ne passe pas avec plus de debit) sinon mieux vaut contourner le gros bloc à pied.Au
sommet de la C150 descendre jusqu'au premier relais 6m plus bas (moins de frottement)!Merci aux équipes
précédentes qui ont rajouter un spit à chaque relais!Un reequipement de ce parcours ferait beaucoup de bien
mais ça passe encore!Descente magnifique dans un cadre extra! (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23014/observations.html)

2023-03-09 | System User |    |  |  | |
Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/23014/Distroit.html


