
Rego da Mazoca
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-03-14 22:15:55 Update: 2026-03-14 22:15:55 Druck: 2026-04-05 12:04:52
Land: España / Spain   Region: Galicia   Subregion: provincia de La Coruña / Provincia da Coruna   Ort:

Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a2 II Gesamtzeit:  2h52
Zustiegszeit: 2min Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 50min
Einstiegshöhe: m Ausstiegshöhe: m Höhendifferenz:

Canyonstrecke:  1500m Höchste Abseilstelle: 34m Anzahl Abseiler: 3
Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: September - Mai Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik: (Ersatzübersetzung)
Uninteresting canyon, only 3 rappels, it could be combined with Teixido. In the words of EC/DC "it can be used for 
initiation and for the implementation and training in progression techniques in canyons" but they do not 
recommend doing the whole canyon, only the upper part.
Hydrologie:

Anfahrt: (Ersatzübersetzung)
We will go to As Neves (A Capella), here we turn off towards the Eume power station and Estoxa.
We pass Estoxa and Gunxel, soon the bridge over the Rego de Mazoca, we pass it and park.
If we have two vehicles and we want to do it integral we will have to go with the car of return to the monastery of 
Caaveiro.
Zustieg: (Ersatzübersetzung)
We will walk down a small path through this meadow towards the riverbed.
Tour:
Ver topo
Rückweg: (Ersatzübersetzung)
After the first 2 waterfalls, in the flatter section we must go left through the forest to take the path that goes up.
Another option is to go to the end and exit through the Monasterior.
Koordinaten:

Begehungen:
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Todos los datos importados desde
https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:acoruna:mazoca
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