
Ilheus (intermedio)
Ilhéus medio,Ribeira dos Ilhéus

Angelegt: 2023-03-09 20:53:16 Update: 2023-10-14 09:16:17 Druck: 2026-04-04 11:04:50
Land: Portugal   Region: Região Autónoma dos Açores / Azores   Subregion:    Ort: Ponta Delgada
Schwierigkeit:  Etwas schwierig Grad:  v4 a3 IV Gesamtzeit:  2h10
Zustiegszeit: 20min Begehungszeit: 1h40 Rückwegszeit: 10min
Einstiegshöhe: 230m Ausstiegshöhe: 105m Höhendifferenz: 125m
Canyonstrecke:  250m Höchste Abseilstelle: 45m Anzahl Abseiler: 8
Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Nord Beste Zeit:

Bewertung:  3.3 (3) Beschreibung:  3 (2) Verankerung:  3 (2)
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x50m
Charakteristik:
Relativ kurzer und offener Abseilcanyon.
Hydrologie:

Anfahrt:
Von Ponta Delgada ganz im Norden der Insel nehmen wir die Rua da Cruz in Richtung SSO. Wir fahren auf der 
kleinen Straße etwa einen Kilometer und treffen dann im Wald auf eine Verzweigung mit mehreren größeren 
Wegweisern. Hier parken wir unser Auto.
Zustieg:
Links geht der Maultierpfad in Richtung Ponta dos Ilhéus und zum Einstieg in den Ilhéus inferior. Wir gehen ab 
weiter rechts die lange gerade Straße aufwärts, den Schildern Ponta Ruiva, Peninha und Cabouco folgend. Ein 
kleines Schild weist hier auch den Weg zum Ilhéus med. sowie zum Alquevins. Der breite und mit unbehauenen 
Steinen gepflasterte Maultierpfad wird schmäler und zieht nach Erreichen des höchsten Punktes wieder leicht 
bergab. Bei einer Verzweigung bleiben wir links und kommen wenig später zum Bach und damit zum Einstieg.
Tour:
Nach 5 Abseilern in reichhaltiger tropischer Fauna kommen wir zur C45, dem Highlight dieses Abstieges.
Rückweg:
Nach der C45 verlassen wir das Bachbett nach rechts auf einer alten, offenen, Wasserleitung, die zu den Ruinen 
einer Mühle führt. Hier nehmen wir den Weg nach links über die Brücke und kommen auf ihm wieder zu unserem 
Auto.\nAlternativ kann man den Ilhéus inferior weitergehen bis zum Meer (vgl. dort).
Koordinaten:
Canyon Start  39.4987 -31.2018
Canyon Ende  39.5028 -31.2011

http://www.google.com/maps/place/39.49870000,-31.20180000
http://www.google.com/maps/place/39.50280000,-31.20110000


Begehungen:

2025-10-04 | O nie |     |     |     |  Normal |  Begangen
Sehr schön (maschinell übersetzt)

2025-07-29 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ilhéus (médio) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23061/observations.html)

2025-07-13 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ilhéus (médio) (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23061/observations.html)

2025-05-11 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ilhéus (médio) très beau canyon à combiner avec le
inf (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-debit/23061/observations.html)

2024-06-05 | Jo Haegeman |    |     |     |  Normal |  Begangen
Schöne Schlucht. Gut ausgestattet. Sogar das "rappel guidé" (geführtes Abseilen) war bereits installiert, was wir
gerne genutzt haben. Dafür sollte man ca. 100m Seil dabei haben. Weiter ging es zur Unterseite. (maschinell
übersetzt)

2024-06-05 | System User | |  |  |  Normal |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ilhéus (médio) Nice canyon. Well equipped. Even
the rappel guidé (guided rappel) was already installed, which we happily used. Make sure you have about 100m
rope to do this. We continued on to the inferior. (Quelle: https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon-
debit/23061/observations.html)

2023-12-03 | System User | |  |  |  Hoch |  Begangen
Automatisch importiert von Descente-Canyon.com für Canyon Ilhéus (médio) Une très belle canyon. Accès à peine
25 minutes, au début sur une large piste forestière, puis sur un large chemin. Attention, le premier cours d'eau est
un affluent et non le début du canyon. Un panneau en bois se trouve à l'entréede Ilheus.Au début, la progression
est un peu difficile, mais il y a une belle végétation à admirer. La cascade C45 dispose de deux ancrages, une
chaîne à gauche et une chaîne à droite. Si l'on utilise celle de gauche, il est possible d'atteindre un relais
intermédiaire après 25 bons mètres. Elle se trouve sur une petite terrasse. Pas la première, mais la deuxième, que
l'on aperçoit dès que l'on ressort de derrière le rideau d'eau. De là, il y a environ 25 mètres jusqu'au sol, il y a de
la place pour environ 3 personnes. Le problème de la corde qui s'accroche reste le même, les crevasses se
trouvent assez loin en bas.La description de la sortie ici est erronée. Il faut descendre un autre rappel de 8 mètres
après le C45. Ensuite, un peu plus tard, un ancien canal d'eau apparaît sur la droite. On peut y sortir. Une autre
alternative consiste à descendre en rappel une autre cascade. A la fin d'un bassin, on voit un pont, à la tête de la
prochaine cascade se trouve un gros bloc. On peut sortir ici par la droite, une corde fixe de mauvaise qualité est
disponible. On arrive alors au moulin et on peut terminer l'excursion. Il est également possible d'accéder à l'Ilheus
inferior depuis un arbre.Le retour dure environ 10 minutes et longe la rive gauche. (Quelle: https://www.descente-
canyon.com/canyoning/canyon-debit/23061/observations.html)

2023-03-09 | System User |   |  |  | |
Daten importiert von https://canyon.carto.net/cwiki/bin/view/Canyons/IlheusmedCanyon.html
Abschnitte:
Ilheus (intermedio), v4 a3 IV, 20min+1h40+10min
Ilheus (inferior), v3 a4 IV, 15min+1h30+35min


