
Salto de Gaíntza
Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2026-03-14 22:17:10 Update: 2026-03-14 22:17:10 Druck: 2026-04-04 11:04:34
Land: España / Spain   Region: Navarra, Comunidad Foral de   Subregion: provincia de Navarra   Ort:

Schwierigkeit:  Schwierig Grad:  v5 a2 III Gesamtzeit:  4h40
Zustiegszeit: 2h Begehungszeit: 2h Rückwegszeit: 40min
Einstiegshöhe: m Ausstiegshöhe: m Höhendifferenz:

Canyonstrecke:  500m Höchste Abseilstelle: 67m Anzahl Abseiler:

Transport: Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Januar - Dezember Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0 () Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:

Charakteristik: (Ersatzübersetzung)
Spectacular waterfall in the Aralar mountain range. Hard approach but worth it, slippery, demanding, technical... 
Only suitable for people with experience.
Review regulations https://montanaregulada.org/area/aizkorriko-zuloa-salto-de-gaintza to 2022 allowed
Hydrologie: (Ersatzübersetzung)
Not in the vertical and complicated in the rest because of the difficult terrain, it is necessary to know the area 
well.
Anfahrt: (Ersatzübersetzung)
Located between Pamplona and Donosti, in the beautiful village of Lekunberri with its beautiful greenway from 
Plazaola to Tolosa by the NA1300.
Between arribe and Betelu, turn off to Gaíntza. We cross the village and continue along a small road to the last 
houses/fincas. From here we will see the magnificent waterfall to descend.
Zustieg: (Ersatzübersetzung)
We will follow the GR that goes up to Irumugarrieta, we will arrive at a spring almost at 1000m of altitude, soon 
the path turns south (left) and we must go to the right following a lost and losing path through some grassy 
meadows quite slippery. We enter the forest and without losing altitude we will be looking for a spring that feeds 
our ravine, we follow the channel to a first jump, ramp with installation in a tree on the left.
Tour: (Ersatzübersetzung)
A first ramp rappel of about 30m followed by another short one, we walk between branches and fighting with the 
environment to reach the next short rappel before the hanging R40 that gives us access to the large waterfall of 
more than 60m.
We have a first rappel of 20 and then another of about 47 in a hanging installation, exposed and quite difficult. In 
case of high flow, it will be very difficult to find it and install it, so it is better to plan for 70m ropes to install from 
the top to the ground, if necessary, about 65m of rappel.
Rückweg: (Ersatzübersetzung)
Follow the riverbed to a path that leads to the right to the access path.
Koordinaten:
Canyon Start  43.0144 -2.0160
Canyon Ende  43.0144 -2.0159
Unbekannt  43.0099 -2.0293
Unbekannt  43.0099 -2.0289
Unbekannt  43.0100 -2.0286

http://www.google.com/maps/place/43.01444800,-2.01603000
http://www.google.com/maps/place/43.01442600,-2.01591700
http://www.google.com/maps/place/43.00988100,-2.02930100
http://www.google.com/maps/place/43.00988300,-2.02894800
http://www.google.com/maps/place/43.01001300,-2.02862700


Begehungen:
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Todos los datos importados desde https://www.docuwiki.infobarrancos.es/doku.php?id=barrancos:navarra:gainza
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