
Rognac
Cascades secteur Rognac

Info: Die Qualität dieser Beschreibung wurde noch nicht oder schlecht bewertet.
Solltest du den Canyon kennen, sei bitte so nett und prüfe ob die Beschreibung passt und erstelle unter
Begehungen -> +Neue Begehung eine Qualitätsbewertung. Sollten Fehler aufgefallen sein, informiere uns bitte
oder trete der Community bei, dann kannst du die Beschreibung direkt selbst korrigieren.
Angelegt: 2023-11-20 21:24:23 Update: 2025-09-03 07:27:36 Druck: 2026-04-04 11:04:24
Land: France   Region: Provence-Alpes-Côte-d’Azur / Provence-Alpes-Cote d'Azur   Subregion: Bouches-du-
Rhône   Ort: Vitrolles
Schwierigkeit:  Nicht so schwierig Grad:  v3 a1 I Gesamtzeit:  3h40
Zustiegszeit: 10min Begehungszeit: 3h Rückwegszeit: 30min
Einstiegshöhe: 137m Ausstiegshöhe: 82m Höhendifferenz: 55m
Canyonstrecke:  0m Höchste Abseilstelle: 20m Anzahl Abseiler:

Transport: zu Fuß Gestein: Einzugsgebiet: km²
Saison: Ausrichtung: Beste Zeit:

Bewertung:  0.5 (1) Beschreibung:  0 () Verankerung:  0 ()
Besonderheiten:

Ausrüstung:
Seile: 2x 30m
Charakteristik:
Vier Abseilstrecken - meist trocken bis auf Nr. 3
Hydrologie:
Viele Notausstiege
Nr. 3 (Brunnen von Oule) führt nach Regenfällen oft Wasser.
Anfahrt:

Zustieg:
Vom Parkplatz aus bleiben Sie auf dieser Hochebene und folgen der Straße ein Stück weiter, um dann sofort den 
rechten Weg einzuschlagen. Folgen Sie diesem bis zur Kreuzung mit einem anderen Weg, die Nr. 1 und 2 befinden 
sich nicht weit rechts von Ihnen am Fuße des Felsvorsprungs.



Tour:
- Nr. 1:
Einzelpunkt mit Kettenglied. 2x30 Abseilen, um 3 Wasserfälle zu passieren. Dann AN (Felsen oder anderes) 2x25. 
Nr. 2 befindet sich daneben, man muss nur so gut wie möglich auf den Felsvorsprung klettern (Option 1: so gut 
wie möglich durch das Gebüsch klettern, indem man ein wenig links vom Weg entlanggeht (15 Min., 
Wildschweinzugang Stufe 4) oder den Weg zum Parkplatz nehmen und den Hinweg in 35 Min. zurücklegen.

- Nr. 2:
Einpunkt-RD (Ring) zum Ziehen eines Handlaufs und RD-Ring für eine C15. Zwei RD-Punkte hinter einem Strauch, 
um 6 m tiefer zu einem Standplatz und einer C8 abzusteigen. Erneut zwei RD-Punkte zum Abseilen von 4 m. 
Ankunft auf einem breiten Randstein und am Standplatz der letzten C15.
Am Ende der Strecke nehmen Sie den Weg in die entgegengesetzte Richtung des Parkplatzes (tatsächlich 
Ausgang RG). Dieser führt am Fuße von Nr. 3 und Nr. 4 vorbei. Nachdem Sie diese passiert haben, nehmen Sie 
den Weg links, der auf den Felsvorsprung hinaufführt, um zum Start von Nr. 4 zu gelangen.

- Nr. 3: (Fontaine de l'oule) (Fontaine de Rognac)
Eine schöne C18 (Seile 2x25) an zwei Punkten auf der rechten Seite. Es ist auch möglich, eine leere Relaisstation 
2 m tiefer zu nehmen, um das Abseilen zu erleichtern. Der Bogen ist eine Kletterroute (Karabiner unter dem 
Bogen sichtbar). Ausgang auf der rechten Seite, um den Weg zum Parkplatz wieder aufzunehmen.

-Nr. 4:
Abstieg C1, T2 und C2. Marsch und C15 (Seil 2x25) auf AN in RG (großer Baumstamm, 6 m unterhalb des 
Wasserfalls abgeschnitten). Dann ein kleiner Abstieg über Felsblöcke (lassen Sie die Seile am Baumstamm, Sie 
kommen später zurück, um sie zu holen). Ausstieg RG, um den Weg wieder aufzunehmen, der oberhalb der 
Felsbarriere hinaufführt, um Ihre Seile zu holen und zum nächsten Tal (Nr. 3) zu gelangen.

Bei Windgeschwindigkeiten über 80 km/h dürfen diese Abfahrten nicht befahren werden, da sonst eine Geldstrafe 
durch die ONF verhängt wird. Das Gebiet ist während der Waldbrandgefahr gesperrt.
Rückweg:
An der Ausfahrt Nr. 3 auf der Landstraße nehmen Sie den Weg, der zum Parkplatz führt, auf dem Ihr Fahrzeug 
steht.
Koordinaten:
Canyon Start  43.4853 5.2533
Canyon Start  43.4846 5.2535
Canyon Start  43.4825 5.2534
Canyon Start  43.4808 5.2540
Canyon Ende  43.4847 5.2529
Canyon Ende  43.4824 5.2530
Canyon Ende  43.4810 5.2530
Parkplatz Zustieg und Ausstieg  43.4872 5.2501
Begehungen:
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Daten importiert von https://www.descente-canyon.com/canyoning/canyon/22964/Rognac.html

http://www.google.com/maps/place/43.48530000,5.25332000
http://www.google.com/maps/place/43.48460000,5.25348000
http://www.google.com/maps/place/43.48250000,5.25336000
http://www.google.com/maps/place/43.48080000,5.25397000
http://www.google.com/maps/place/43.48470000,5.25285000
http://www.google.com/maps/place/43.48240000,5.25298000
http://www.google.com/maps/place/43.48100000,5.25297000
http://www.google.com/maps/place/43.48720000,5.25010000

